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REGLUGERD

um mat a heilsufari og adbunadi ibua i hjukrunarrymum.

1. gr.

Markmid med reglugerd pessari er ad samrema og tryggja heilbrigdispjonustu vid
aldrada i hjikrunarrymum & hjikrunarheimili eda sjukrahusi, par sem peim er hjukrad sem
parfnast umdénnunar og medferdar. Til ad na pvi markmidi skal arlega meta heilsufar og
adbunad einstaklinga i hjikrunarrymum. Matid skal byggt 4 RAI-malingum (raunverulegum
adbunadi ibua).

RAI-melingar eru byggoar a:

1. Gagnasafni um heilsufar og hjukrunarporf 1 hjikrunarrymum (sbr. MDS-Minimum

Data Set).
2. Matslyklum (RAPS-Resident Asessment Protocol).
3. Alagsflokkunarkerfi (RUGs III-Resource Utilizations Groups).

2. gr.
Heilbrigodisradherra skipar sérstaka nefnd, RAI-matsnefndina, sem skal hafa umsjon med
RAI-mati og notkun pess i hjukrunarrymum. I nefndinni skulu eiga seeti 6ldrunarleeknir, félags-
radgjafi, prir hjikrunarfreedingar og fulltrai heilbrigdisraduneytis sem jafnframt er formadur.

3. gr.
Hjtkrunarfredingur annast, i samvinnu vid adrar heilbrigdisstéttir, RAI-mat i hjukrunar-
rymum ad undangenginni pjalfun.
Markmid med matinu eru:
A0 fylgjast med heilsufari og velferd hins aldrada.
A0 afla upplysinga um parfir og umdénnun hins aldrada.
A0 afla samreemdra upplysinga um parfir stofnana vegan heilbrigdispjonustu sem
reglugerd pessi tekur til.
A0 tryggja hamarks gadi heilbrigdispjonustu og sem besta nytingu fjarmagns.

4. gr.
RAI-mat skal fara fram vid upphaf dvalar einstaklings i hjokrunarrymi og reglulega eftir
pao eftir nanari akvoroun RAI-nefndarinnar, p6 ekki sjaldnar en arlega.
Nidurstodur RAlI-mats skulu sendar heilbrigdisraduneyti par sem paer skulu vardveittar &
tolvuteeku formi.

5. gr.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod 1 37. gr. laga nr. 40/2007, um heilbrigdispjonustu,
00last pegar gildi. Jafnframt fellur ur gildi reglugerd um mat 4 heilsufari og adbtinadi ibta a
Oldrunarstofnunum, nr. 546/1995.

Heilbrigdisraduneytinu, 9. juni 2008.

Guolaugur bPor Pordarson.

Berglind Asgeirsdottir.
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