Nr. 1061 14. september 2022

REGLUGERD

um (2.) breytingu a reglugerd nr. 1000/2005
um kortlagningu hiavada og adgerdaaztlanir.

1. gr.
I stad I11. vidauka vid reglugerdina kemur nyr vidauki, sem er birtur med pessari reglugerd.

2. gr.

Reglugerdin er sett til innleidingar 4 tilskipun framkvamdastjornarinnar (ESB) 2020/367 fra 4. mars
2020 um breytingu 4 I11. vidauka vid tilskipun Evropupingsins og radsins 2002/49/EB ad pvi er vardar
a0 koma 4 matsadferoum fyrir skadleg ahrif af havada i umhverfinu, sem visad er til i tolulid 32g VI.
kafla XX. vidauka samningsins um Evropska efnahagssvedid eins og honum var breytt med akvordun
sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 356/2021, pann 10. desember 2021.

3. gr.
Reglugerd pessi er sett med stod 1 5. gr. laga nr. 7/1998 um hollustuhetti og mengunarvarnir.
Reglugerdin 6dlast pegar gildi.
Umhverfis-, orku- og loftlagsraduneytinu, 14. september 2022.

Guolaugur bér bPoroarson.

Stefan Guomundsson.
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2.

III. VIDAUKI
Adferdir vio mat 4 skadlegum ahrifum.

Skadleg ahrif.
A0 pvi er vardar ad meta skadleg ahrif skal hafa eftirfarandi i huga:

— Dblodpurrdarhjartasjakdom (IHD) sem svarar til kédanna BA40 til BA6Z i alpjodlegu
sjuikdoéma- og danarmeinaskranni ICD-11 sem Alpjodaheilbrigdismalastofnunin kom 4 fot,

—  mikid 6nadi (HA),

— mikla réskun svefns (HSD).

Utreikningur 4 skadlegum ahrifum.

Skadleg ahrif skulu reiknud it med pvi ad nota annad af eftirfarandi:

2.1.

2.2.

— hlutfallsleg aheetta (e. relative risk (RR)) 4 skadlegum ahrifum, skilgreind sem

Likur a ad skadleg ahrif verdi
hja ibuum sem verda fyrir ahrifum
fra tilteknu umhverfishavadastigi
Likur a ad skadleg ahrif verdi hja
ibiium sem verda ekki fyrir ahrifum

fra umhverfishavada

RR =

(Formula 1)

— O6vefengjanleg dheaetta (e. absolute risk (AR)) a skadlegum ahrifum, skilgreind sem

Skadleg dahrif verda hja ibuum
AR=| semwverda fyrir ahrifum fra
tilteknu umhver fishavadastigi

(Formula 2)
Blodpurroarhjartasjikdomur (IHD).

Fyrir utreikning 4 hlutfallslegri ahattu (RR) skal, ad pvi er tekur til skadlegra ahrifa bl6opurrdar-
hjartasjikdoms (IHD) og ad pvi er vardar nygengishlutfallid (i), nota eftirfarandi tengsl
skammtastaerda og ahrifa:

[("C-0, VL 53]

e fyrir Ljep> 53 dB
RRup, i road= 7

Sfyrir Ly, <53 dB

(Formula 3)

fyrir havaoa fra vegum.

Mikid 6nzdi (HA).

Fyrir ttreikning 4 6vefengjanlegri ahaettu (AR) skal, ad pvi er tekur til skadlegra ahrifa fra miklu
onaedi (HA), nota eftirfarandi tengsl skammtastaerda og ahrifa:

(78,9270-3,1162*L g+ 0,0342%L 4,,,°) /
100

ARp4 r0ad™= (Formula 4)
fyrir havada fra vegum,
~ * + % 2
ARy = (38,1596-2,05538*L gop+ 0,0285*Ly,,") /100 (Formla 5)

fyrir havada fra jarnbrautum,



Nr. 1061 14. september 2022

2.3.

3.2.

(-50,9693-1,0168*L o, + 0,0072*Ly,,") /
100

ARp g air= (Formula 6)

fyrir havaoda fra loftforum.

Mikil roskun svefns (HSD).

Fyrir utreikning 4 évefengjanlegri ahaettu (AR) skal, ad pvi er tekur til skadlegra ahrifa fra miklu
on&di (HSD), nota eftirfarandi tengsl skammtastaerda og ahrifa:

(194312-0,9336*L 1+ 0,0126*L 00, ) /
1

ARHSD, road™ (Formula 7)
fyrir havada fra vegum,

ARy~ (67,5406-3,1852*Ligr 0,0391*L i) /1 " (Formila 8)
fyrir havaoa fra jarnbrautum,

ARy (16,7885-0,9293*L igr 0,0198*L i) /100 (Formila 9)

fyrir havaoa fra loftférum.

Mat 4 skadlegum ahrifum.

. Meta skal sérstaklega vahrif 4 iba fyrir hvern havadavald og skadleg ahrif. Ef somu einstaklingar

verda samtimis fyrir dhrifum frd mismunandi havadavoldum mega skadleg ahrif alla jafna ekki
vera uppséfnud. P6 ma bera pessi ahrif saman til ad meta hlutfallslegt mikilveegi hvers
havadavalds.

Mat vegna blédpurrdarhjartasjikdoms (IHD).

3.2.1. Ad pvi er vardar blodpurrdarhjartasjukdom (IHD) ef um er ad rzeda havada fra jarn-

brautum og loftféorum er talid ad ibtiar sem verda fyrir ahrifum fra gildum sem eru herri en
videigandi Lgen séu 1 aukinni dhaettu & blodpurrdarhjartasjukdémi (IHD) pott ekki sé unnt ad
reikna Ut ndkveeman fjolda N af tilfellum blédpurrdarhjartasjukdoms (IHD).

3.2.2. A0 pvi er vardar bloopurrdarhjartasjukdom (IHD) ef um er ad rada havada fra vegum

er hlutfall tilfella tiltekinna skadlegra ahrifa hja ibuum sem verda fyrir ahrifum fra hlutfallslegri
aheettu (RR), sem reiknad er med ad séu af voldum umhverfishavada, leitt it fyrir havadavald
x (umfero), skadleg ahrif y (blodpurrdarhjartasjukdom (IHD)) og nygengi i, med:

5 (88,.,1)]

Zf[p,-' (RR/,x,y-l)]+1> (Formula 10)

PAF, = (

Par sem:
— PAF,, er sa hluti sem er rekjanlegur til ibua,

— samstada af havadabondum j (e. j noise band) er myndud ur stokum béndum sem na yfir ad
hamarki 5 dB (t.d.: 50-51 dB, 51-52 dB, 52-53 dB o.s.frv. eda 50-54 dB, 60-64 dB
0.s.frv.),

— pjer hlutfall heildaribuafjolda P & svaedinu, sem er metid, sem verda fyrir dhrifum fré j-unda
vahrifabandinu sem tengist tiltekinni hlutfallslegri dhattu (RR) af tilteknum skadlegum
ahrifum RR;,. RR;x, er reiknad Gt med pvi ad nota formilurnar sem er lyst i 2. 1id pessa
vidauka, reiknad ut vid midlegt gildi fyrir hvert havadaband (t.d.: med hlidsjon af
tilteekileika gagna, vid 50,5 dB fyrir havadaband sem er skilgreint 4 bilinu 50-51 dB, eda 52
dB fyrir havadabandid 50-54 dB).
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3.2.3.

Ad pvi er vardar bléopurrdoarhjartasjukdém (IHD) ef um er ad rzeda havada fra vegum
er heildarfjoldi tilfella N af tilfellum blédpurrdarhjartasjukdoms (IHD) (einstaklingar sem
verda fyrir skadlegum ahrifum y; fjoldi rekjanlegra tilfella) vegna havadavalds x pa:

Nx,y = PAFx,y,i *Iy * P (Formula 11)
fyrir veg.
bar sem:
— PAF,,, er reiknad ut fyrir nygengi i,

— Iy er nygengishlutfall blodpurrdarhjartasjikdoms (IHD) & svaedinu sem verid er ad meta,
sem haegt er ad fa Ur t6lfreedilegum upplysingum um heilbrigdi fyrir landsvadio eda landid
par sem sva0i0 er,

— P er heildaribuafjoldi 4 svedinu sem verid er ad meta (summa ibtia i mismunandi havaoda-
bondum).

3.3. A0 bvi er vardoar mikio 6nzedi (HA) og mikla roskun svefns (HSD) ef um er ad raeda havada
fra vegum, jarnbrautum og loftforum er heildarfjoldi N af einstaklingum sem verda fyrir
skaolegum ahrifum y (fjoldi rekjanlegra tilfella) vegna havadavalds x, fyrir hverja samsetningu
havadavalda x (havadavaldur vegur, jarnbraut eda loftfar) og skadlegra ahrifa y (mikid 6naedi
(HA), mikil réskun svefns (HSD)), pa:

Nyy=2y[n * AR;x,y] (Formula 12)

bar sem:

AR, er ovefengjanleg dhatta (AR) af vidkomandi skadlegum ahrifum (mikid 6nadi (HA),
mikil réskun svefns (HSD)) og er reiknud ut med pvi ad nota formulurnar sem settar eru fram
i 2. 1i0 pessa vidauka, reiknad ut vid miolaegt gildi fyrir hvert havadaband (t.d.: med hlidsjon
af tilteekileika gagna, vio 50,5 dB fyrir havadaband sem er skilgreint & bilinu 50-51 dB, eda
52 dB fyrir havadabandid 50-54 dB),

n; er fjoldi folks sem verdur fyrir dhrifum fra j-unda vahrifabandinu.

4. Endurskodanir i framtidoinni.

Tengslin milli skammtasteerda og ahrifa, sem innleidd verda vid endurskodun pessa vidauka i
framtidinni, munu einkum varda:

tengsl milli 6n&dis og Lgen fyrir havada fra atvinnustarfsemi,

tengsl milli roskunar svefns og Luign: fyrir hdvada fra atvinnustarfsemi.

Ef naudsyn krefur er haegt a0 tilgreina sérstok tengsl skammtastaerdar og ahrifa fyrir:

ibudarhus med sérstakri einangrun gegn havada eins og skilgreint er i V1. vidauka,
ibudarhus sem eru med kyrrlatri hlid eins og skilgreint er 1 VI. vidauka,
mismunandi loftslag/mismunandi pjodmenningu,

viokvama hopa i pjodfélaginu,

tonraenan havada fra atvinnustarfsemi,

havada med hogghljodum fra atvinnustarfsemi og 6nnur sértilvik.

B-deild — Utgafudagur: 16. september 2022
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